
Pourquoi et comment réduire les émissions
de gaz à effet de serre du secteur de la 

recherche en France ?

L’approche bottom-up de Labos 1point5
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Synoptique

• Le  changement climatique en marche

• De quelle ampleur doit être la réduction des émissions de 
GES, à l’échelle planétaire, l’échelle de la France?

• Pourquoi le secteur de la recherche doit-il réduire ses 
émissions ?

• La démarche « Bottom-up » de Labos 1 point5 autour de 3 
axes de recherche
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Augmentation moyenne de la température terrestre
+ 1 °C entre 1880 and 2017
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Impacts des changements climatiques
sur les éco-systèmes

Plus de catastrophes, plus intenses 

Fonte des glaces, hausse du niveau des mers
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Impact des changements climatiques 
sur les humains
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Impacts négatifs projetés,
en fonction de l’augmentation de température 
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La cause : l’augmentation des émissions de gaz 
à effet de serre (GES) dans l’atmosphère

F-gases = fluorinated gases ; FOLU= forestry & other land use

CO2 = ¾ des émissions
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Quels profils d’émissions pour ne pas 
dépasser + 2°C?
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CDR = carbon dioxide removal; AFOLU = Agriculture, Forestry and Other Land Use ; BECCS = Bioenergy with Carbon Capture and Storage IP
C
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Quels profils d’émissions pour ne pas 
dépasser +1,5°C ? 

Zéro émissions nettes entre 2040 et 2060

(Accord de Paris : 2050)
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Le message des scientifiques:   

nous devons collectivement réduire 
très considérablement les émissions 

anthropiques d’ici 2050
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Objectifs France : - 40 % en 2030 / 1990,   
neutralité carbone en 2050
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Pourquoi le secteur de la recherche doit-il 
réduire ses émissions de GES?

• Tout secteur doit contribuer à l’effort

• Communauté scientifique plus informée sur l’urgence climatique

• Crédibilité des scientifiques : mise en cohérence du discours et 
des actes

• Contribution de la communauté scientifique aux émissions de GES 
potentiellement supérieure à son poids dans l’activité économique
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Enquête Labos 1point5 : 
le point de vue de la communauté scientifique (1)
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Enquête Labos 1point5 : 
le point de vue de la communauté scientifique (2)
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Enquête Labos 1point5 : 
le point de vue de la communauté scientifique (3)
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La démarche « Bottom - up » 
de  Labos1point5

https://labos1point5.org/
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Le collectif Labos 1point5 (mars 2019 – auj)

• Objectif :
• faire de la recherche sur la recherche, pour mieux comprendre et réduire l’impact des activités 

de recherche sur l’environnement

• Quelques chiffres
• 2300 abonnés à la newsletter

• 550 membres, diversité disciplinaire et géographique, tous statuts, inscrits dans 6 équipes

• 6 équipes avec fortes interactions : 
• Enquête (représentations et pratiques)

• Empreinte carbone

• Expérimentation
• Réflexion

• Communication 

• Technique

Séminaire MIAT-INRAe, 5 mars 2021



GDR Labos 1point5 en cours de constitution

• Soutenu par le CNRS et l’INRAe

• Projet de recherche autour de 4 axes

• Enquêtes

• Empreinte carbone

• Transverse

• Sociopol
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L’axe Enquêtes (1)

• Objectifs de recherche

• Comprendre les pratiques et les représentations des personnels de la recherche face au 
changement climatique 

• Identifier des leviers d’actions à la fois efficaces et acceptables pour les personnels

• Mise en œuvre 

• Enquête nationale périodique par questionnaire

• Variantes déclinables localement (par labo, équipe, site …)
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L’axe Enquêtes (2)

• L’enquête nationale 2020 (juin- décembre)

• Contribution d’une cinquantaine de personnes de l’équipe « Représentations et pratiques » de Labos 
1point5 à la construction du questionnaire + équipes Technique et Communication

• Coordination par 5 sociologues spécialistes de l’analyse quantitative

• 80 questions relatives à 2019, avant la crise du Covid

• Objectifs

• Mesurer les pratiques fortement émettrices de gaz à effet de serre 

• Explorer des solutions et leur acceptabilité 

• Recueillir la perception des personnels par rapport aux enjeux environnementaux, au changement 
climatique et à l'écologie 

• Identifier les déterminants socio-économiques des pratiques et perceptions des personnels  
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L’axe Enquêtes (3)

• Point d’avancement (mars 2021)
• Plus de 6000 réponses dans un échantillon aléatoire de 30 000 personnels affiliés à une 

unité du CNRS, de tous statuts et disciplines 

• Premiers résultats de l’enquête: https://labos1point5.org/les-enquetes/enquete1-resultat
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L’axe Enquêtes (4)

• Prochaines étapes / perspectives
• Exploitation des données. Ex :

• Comment varient les pratiques émettrices de gaz à effet de serre selon les statuts, les 
disciplines, …

• Quels efforts les personnels de la recherche sont-ils prêts à réaliser pour réduire les 
émissions ? Quelles solutions recommandent-ils, lesquelles rejettent-ils ?

• À quel point les personnels sont-ils inquiets des enjeux environnementaux et se sont-
ils déjà engagés dans des changements de pratiques ? Peut-on identifier des profils et 
des secteurs plus engagés dans ces changements que d’autres  ?

• Publications scientifiques, articles de vulgarisation

• Soutien à l’axe Transverse
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• Objectifs de recherche :

• Estimer et caractériser l’empreinte carbone de la recherche publique française

• Identifier le champ des actions possibles pour réduire cette empreinte

• Définir des scénarios de réduction pour le secteur de la recherche

• Mise en œuvre « Bottom-up »:

• Déploiement d’un outil d’estimation de l’empreinte carbone de tout labo de recherche

• Contribuer à un champ de recherche émergent, à partir de travaux précurseurs en France 
(LOCEAN, ISTerre, LEMAR,…) et à l’étranger 

L’axe Empreinte carbone (1)
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⚫ L’outil GES 1point5 (oct 2020) : https://labos1point5.org/ges-1point5

⚫ Estimer l’empreinte carbone de tout laboratoire de recherche français

• Connaître le niveau d’émissions pour piloter les actions à mettre en œuvre

• Sensibiliser et impliquer le personnel face à l’urgence climatique

⚫ Partager une méthodologie commune et standardisée

⚫ Outil web, gratuit

⚫ Une trentaine de personnes des équipes Empreinte et Technique

⚫ V1 : empreintes carbone des bâtiments et des déplacements des personnels

L’axe Empreinte carbone (2)
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L’axe Empreinte carbone (3)

• Point d’avancement (mars 2021):

• Un premier article en cours de finalisation pour publication : 
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-03113016
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L’axe Empreinte carbone (4)

• Prochaines étapes / perspectives

• Version 2 GES 1point5: empreintes carbone du numérique et des achats

• Empreinte carbone des grands équipements 

• Exploitation des données et métadonnées contenues dans GES 1point5
• Analyses macroscopiques (disciplines, statuts, …)
• Estimation de l’empreinte carbone de la recherche
• Intensités carbone de la recherche ( eCO2/pers, eCO2/ €, …)

• Scenarios de décarbonation des labos et de la recherche => appui à l’axe 
« Transverse »
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L’axe Transverse (1)

• Objectifs
• Explorer différents dispositifs de réduction des émissions de GES dans des laboratoires 

volontaires et observer les impacts sur les émissions, la qualité de la recherche, le bien-être 
au travail 

• Explorer ces expérimentations sous différents angles disciplinaires

• Mise en œuvre
• Constitution d’un « Kit 1point5 » décrivant chacun des dispositifs proposés pour réduire les 

émissions

• Accompagnement pour faciliter la tenue des débats dans les labos

• 12 groupes de travail, 60 personnes des équipes Expérimentation et Communication
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L’axe Transverse (2)

• Point d’avancement (mars 2021)

• Estimation de l’empreinte carbone des labos concernés avec GES 1point5

• Préparation du Kit 1point5 à destination des labos 

• Fiches didactiques pour présenter les dispositifs possibles 

• Dispositifs proposés : ateliers ludiques, jeux sérieux, conférences-débats, questionnaires 
engageants, taxe carbone, quotas d’émission, compensation, monnaie carbone
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L’axe Transverse (3)

• Prochaines étapes 2021
• Test de l’expérimentation dans 15 labos volontaires (2021)

• Formation de facilitateurs de débats pour choix du dispositif

• Mise en place du dispositif choisi

• Retours d’expériences et ajustements de l’expérimentation

• Constitution de l’équipe interdisciplinaire de recherche pour explorer les processus 
d’expérimentation

• Travail avec l’équipe « Enquête »
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L’axe Transverse (4)

• Perspectives

• Déploiement 2022 et au-delà par recrutement de labos volontaires tous les 6 mois

• Utilisation de l’outil GES 1point5 pour mesurer l’efficacité des dispositifs (émissions GES)
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Un terrain de recherche très fertile

⚫ La contribution du secteur de la recherche à la réduction des 
émissions de GES est incontournable

⚫ Champ de recherche émergent

⚫ Démarche spontanée de Labos 1point 5 pour une recherche moins 
impactante

• Forte dynamique interne, interdisciplinaire

• Construction d’enquêtes, d’outils, de protocoles de recherche

⚫ Démarche reconnue par les tutelles (création GDR)

⚫ Toute personne intéressée par contribuer aux travaux est bienvenue !
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Merci de votre attention
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